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AO JUÍZO DA 6ª VARA CÍVEL DA COMARCA DE GOIÂNIA - GOIÁS 

 

 

 

Ação: Recuperação Judicial 

Processo nº: 5544051-37.2021.8.09.0051 

Requerente(s): GRUPO CMZ (em recuperação judicial) 

 

 

 

 

 

 

 CINCOS CONSULTORIA ORGANIZACIONAL LTDA, por seu 

representante legal STENIUS LACERDA BASTOS, ambos já devidamente 

qualificados nos presentes autos de RECUPERAÇÃO JUDICIAL DO GRUPO 

CMZ, composto das seguintes empresas: a) Vargem Grande Participações 

S.A., inscrita no CNPJ sob n.º 18.321.956/0001-50; b) Sorveteria Creme Mel 

S.A., inscrita no CNPJ sob n.º 03.857.539/0001-50;c) Indústria de Sorvetes 

e Derivados Ltda, inscrita no CNPJ sob n.º 01.238.035/0001-26; d) 

Distribuição de Congelados Brasil S.A., inscrita no CNPJ sob n.º 

26.661.766/0001-00 e, e) CMZ Gestão e Serviços S.A., inscrita no CNPJ sob 

n.º 28.822.870/0001-65, em tramitação nessa vara cível, vem, perante 

Vossa Excelência, em atendimento ao art. 22, inciso II, letra “c” da Lei de 

Falências e Recuperação de Empresas – LFR (Lei nº 11.101, de 9 de fevereiro 

de 2005) e às determinações contidas na decisão de evento 4, apresentar o 

Relatório Preliminar do Administrador Judicial, conforme segue: 
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 1. Trata-se de relatório preliminar em face do deferimento 

de ação de recuperação judicial do GRUPO CMZ, cujo protocolo ocorreu em 

18/10/2021, sob número 5544051-37.2021.8.09.0051, sendo a decisão de 

deferimento do processamento recuperacional proferida na data de 

25/10/2021 (evento 4), com publicação em 27/10/2021, no Diário da Justiça 

Eletrônico do Tribunal de Justiça do Estado de Goiás, edição nº 3341, 

Suplemento – Seção II. 

2. Inicialmente, destacamos o dispositivo da referida 

decisão desse Magistrado (evento 4): 

[...] 

Assim, preenchidas as condições indispensáveis ao fim 

colimado, e verificado que a petição inicial cumpre os pressupostos 

processuais genéricos e específicos e que foram agregados à inicial 

todos os documentos referenciados no artigo 51, da Lei nº 

11.101/2005, DEFIRO o processamento da recuperação judicial, em 

consolidação processual e substancial, das seguintes sociedades 

empresárias integrantes do denominado GRUPO CMZ: 

Vargem Grande Participações S.A., inscrita no CNPJ sob n.º 

18.321.956/0001-50, com sede estatutária na avenida Bandeirantes, 

n.º 1961, sala 01, Jardim Petrópolis, em Goiânia-GO, CEP 74.460-190 

(“VARGEM GRANDE” ou “CONTROLADORA”), e, sociedades controladas: 

Sorveteria Creme Mel S.A., inscrita no CNPJ sob n.º 

03.857.539/0001-50, com sede estatutária na avenida Bandeirantes, 

n.º 1961, Jardim Petrópolis, em Goiânia-GO, CEP 74.460-190 (“CREME 

MEL”); 

Industria de Sorvetes e Derivados Ltda, inscrita no CNPJ sob n.º 

01.238.035/0001-26, com sede estatutária na avenida Governador 

Nilo Coelho, s/n, quadra B, lote 5K, Distrito industrial, em Abreu e 

Lima-PE, CEP 53.520-810 (“ZECA’S”); 

Distribuição de Congelados Brasil S.A., inscrita no CNPJ sob n.º 

26.661.766/0001-00, com sede estatutária na rua Curitiba, n.º 815, 

sala 1104, Centro, em Belo Horizonte-MG, CEP 30.170-909 (“DCB”); 
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CMZ Gestão e Serviços S.A., inscrita no CNPJ sob n.º 

28.822.870/0001-65, com sede estatutária na rua Ulhoa Cintra, n.º 

50, sala 712, Santa Efigênia, Belo Horizonte-MG, CEP 30.150-230 

(“CMZ GESTÃO”), todas com principal estabelecimento na rua T-37, n.º 

2982, Setor Bueno, Edifício Ônix Bueno Residence (Cobertura), 

Goiânia-GO, CEP 74.230-022. 

Nomeio administrador judicial a pessoa jurídica Cincos 

Consultoria Organizacional Ltda, inscrita no CNPJ sob o nº 

19.688.356/0001-98, que tem como responsável técnico Stenius 

Lacerda Bastos, estabelecida na avenida Olinda, nº 960 Park Lozandes, 

Trade Tower, Sala 1704, em Goiânia - GO, 74884-120, telefone (62) 

39545554, e-mail: cincos@stenius.com.br e sítio: stenius@com.br, 

inscrita no Banco de Administradores Judiciais da Corregedoria Geral 

da Justiça de Goiás – BAJ, que deverá ser cientificada da designação e, 

em 48 (quarenta e oito) horas, assinar, na sede do juízo, o termo de 

compromisso de bem e fielmente desempenhar a função e assumir 

todas as responsabilidades a ela inerentes. 

Fixo os honorários da administradora judicial em quantia 

correspondente a 3,5% (três e meio por cento) do valor devido aos 

credores submetidos à recuperação judicial, conforme relação 

apresentada pelas autoras da ação, a serem pagos em 36 (trinta e seis) 

parcelas iguais e mensais, até todo dia 10 de cada mês, a partir de 10 

de novembro de 2021. Considero, para tanto, os valores médios 

praticados em outros juízos desta comarca, o valor do passivo das 

empresas, sua capacidade de pagamento e o grau de complexidade 

dos trabalhos a serem desempenhados. 

A recuperanda deverá arcar ainda com o custeio das despesas de 

transporte, hospedagem e alimentação do representante da 

administradora judicial quando de seus deslocamentos para outras 

cidades do Estado ou para outras unidades da Federação e com a 

contratação de profissionais ou empresas especializadas para auxiliar 

a administração judicial no curso do procedimento, segundo eventuais 

necessidades por ela apontadas, conforme previsto no artigo 22, inciso 

I, alínea “h”, da Lei nº 11.101/2005. 

Determino a suspensão de todas as ações ou execuções contra 

as devedoras, na forma do artigo 6º, da Lei nº 11.101/2005, 



 
 
 
 
  

4 de 59 

 

(62) 2020.2475 / (62) 99147-3559 – www.stenius.com.br – cincos@stenius.com.br 
Avenida Olinda, nº 960, Park Lozandes, Trade Tower - Sala 1704 - em Goiânia – GO - 74884-120 

 

permanecendo os respectivos autos no juízo onde se processam, 

ressalvadas as ações previstas nos parágrafos 1º, 2º e 7º do artigo 6º, 

e as relativas a créditos excetuados na forma dos parágrafos 3º e 4º 

do artigo 49, todos da legislação precedentemente mencionada. 

Consequentemente, fica deferido parcialmente o requerimento 

formulado no item “b”, ao tempo em que determino a suspensão do 

curso da prescrição das obrigações das devedoras sujeitas ao regime 

da mencionada Lei, assim como a suspensão das execuções ajuizadas 

contra as devedoras, inclusive daquelas dos credores particulares dos 

sócios solidários, relativas a créditos ou obrigações sujeitos à 

recuperação judicial e, ainda, a proibição de qualquer forma de 

retenção, arresto, penhora, sequestro, busca e apreensão e constrição 

judicial ou extrajudicial sobre os bens das devedoras, oriunda de 

demandas judiciais ou extrajudiciais cujos créditos ou obrigações 

sujeitem-se à recuperação judicial, sendo tais determinações pelo 

prazo de 180 (cento e oitenta) dias, contados deste deferimento do 

processamento da recuperação, prorrogável por igual período, uma 

única vez, em caráter excepcional, desde que as devedoras não hajam 

concorrido com a superação do lapso temporal. 

Indefiro, por ora, o pleito constante no item “c”, tendo em vista 

que tais medidas, caso não estejam contempladas nas determinações 

contidas na deliberação do item “b”, deverão ser analisadas de forma 

individual, mediante prévia comprovação e demonstração nos autos. 

Determino a dispensa de apresentação de certidões negativas 

para que as devedoras exerçam suas atividades, observado o disposto 

no parágrafo 3º do artigo 195 da Constituição da República e no artigo 

69, da Lei nº 11.101/2005. 

Determino às devedoras a apresentação de contas 

demonstrativas mensais enquanto perdurar a recuperação judicial, sob 

pena de destituição de seus administradores. 

Intimem-se eletronicamente o Ministério Público e as Fazendas 

Públicas Nacional e de todos os Estados, Distrito Federal e Municípios 

em que as devedoras tiverem estabelecimento, a fim de que tomem 

conhecimento da recuperação judicial e informem eventuais créditos 

perante as devedoras, para divulgação aos demais interessados.  
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As devedoras deverão apresentar o Plano de Recuperação 

Judicial, no prazo improrrogável de 60 (sessenta) dias da publicação 

da presente decisão, sob pena de convolação em falência, nos termos 

do artigo 53, caput, da Lei nº 11.101/2005. 

Indefiro o pleito contido no item “g” para arquivamento em pasta 

própria, como documentos sigilosos, das relações de bens particulares 

dos administradores e controladora, assim como da relação de 

funcionários e respectivos salários, vez que não há tal previsão na 

legislação de regência. 

Determino que as correspondências a serem enviadas aos 

credores pela Administração Judicial (art. 22, inciso I, alínea “a” da Lei 

nº 11.101/2005), assim como em todos os Editais e Avisos a serem 

publicados constem expressamente a qualificação completa das 

devedoras, com objetivo de cumprir rigorosamente o princípio da 

publicidade aos interessados e, ainda, que as referidas 

correspondências sejam enviadas aos credores por meio de carta 

registrada com A.R. (aviso de recebimento), mediante a devida 

comprovação e posterior juntada nos autos. 

Determino que a Administração Judicial, além e dentre as 

informações a serem trazidas no seu primeiro relatório, averigue e 

inclua esclarecimentos sobre o atual funcionamento das empresas 

requerentes, com informações sobre a inexistência de empregados, 

averiguação de todas as dependências e atividades exercidas pelas 

devedoras, relacionadas aos objetivos sociais, com registro fotográfico 

e que seus relatórios mensais sejam juntados aos autos, 

impreterivelmente, até o final de cada mês subsequente. 

Oficie-se ao Registro Público de Empresas de todas as sedes e 

filiais das devedoras e à Secretaria da Receita Federal do Brasil para 

anotação da recuperação judicial nos registros correspondentes. 

Expeça-se edital, nos termos do artigo 52, parágrafo 1º da Lei 

nº 11.101/2005. 

Publique-se.  

[...] 

[Destacamos] 

 



 
 
 
 
  

6 de 59 

 

(62) 2020.2475 / (62) 99147-3559 – www.stenius.com.br – cincos@stenius.com.br 
Avenida Olinda, nº 960, Park Lozandes, Trade Tower - Sala 1704 - em Goiânia – GO - 74884-120 

 

   3. Conforme destacado na decisão acima, esse juízo 

determinou que o relatório da Administração Judicial fosse apresentado, 

impreterivelmente, até o final de cada mês subsequente. 

   4. Nesta situação, considerando que o pedido de 

recuperação judicial, com respectiva decisão de deferimento do 

processamento, nomeação desta Administração Judicial e aceite do encargo 

ocorreram no mês de outubro, o referido reporte deve ser apresentado até 

esta data, qual seja, 30/11/2021. 

   5. Contudo, verifica-se que foi juntada decisão proferida no 

Agravo de Instrumento nº 5624386-43.2021.8.09.0051, no qual foi deferida 

a tutela recursal com suspensão dos efeitos e da eficácia da citada decisão 

que havia deferido o processamento da recuperação judicial (evento 85). 

   6.  Desta forma, diante do novel e recente cenário 

processual e no intuito de demonstrar que esta Administração Judicial vem 

desempenhando seu encargo nas exatas atribuições previstas na Lei nº 

11.101/2005 e nas determinações desse juízo, procederemos a 

apresentação deste relatório preliminar, com as informações e providências 

até então adotadas.  

   7. Consignamos que este subscritor aceitou o encargo de 

Administrador Judicial e subscreveu o Termo de Compromisso no dia 

28/10/2021 (evento 17). 
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8.  No dia 11/11/2021, foi realizada reunião de trabalho 

presencial com os representantes legais das devedoras, na cidade de São 

Paulo-SP, oportunidade em que foi ressaltado por esta Administração Judicial 

aos sobreditos representantes nossa metodologia de trabalho, notadamente 

por meio de análises das informações e dos registros contábeis apresentados 

mensalmente, registro das atividades desenvolvidas pela empresa, mediante 

eventuais esclarecimentos e dados complementares solicitados 

exclusivamente de maneira formal, por meio de termos de diligências, tudo 

com objetivo de elaboração de relatório mensal a ser apresentado a esse 

Juízo, Ministério Público e credores, nos termos da Lei nº 11.101/2005. 

Destacamos também as atribuições da Administração Judicial, no exercício 

das funções de auxiliar do juízo, sem qualquer interferência ou ingerência na 
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gestão da empresa, muito menos atuação em consultoria ou opinativo sobre 

questões jurídicas ou administrativas.  

9. Ainda, na referida reunião, foi entregue às recuperandas 

o 1º Termo de Diligência com o objetivo de levantamento de informações e 

documentos para fins de acompanhamento das atividades das empresas, 

conforme segue: 
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10. Numa análise preliminar das respostas apresentadas 

pelas empresas, constatou-se a necessidade de complementação das 

informações, com a remessa do 2º Termo de Diligência, a saber:   
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11. Ainda na busca de informações mais detalhadas, 

inclusive para cumprimento da determinação desse juízo para averiguação e 

esclarecimentos sobre o atual funcionamento das empresas requerentes, 

com averiguação de todas as dependências e atividades, com registros 

fotográficos, foi encaminhado o 3º Termo de Diligência, no qual, inclusive, 

noticiamos sobre a visita na sede administrativa na cidade de Goiânia-GO no 

dia 18/11/2021 e na unidade fabril em Abreu e Lima-PE nos dias 23 a 

25/11/2021, conforme segue: 
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12. Informamos que foi realizada a publicação do 1º Edital, 

conforme se verifica no evento 49, abaixo transcrito: 
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13. Esclarecemos que as informações e registros contábeis 

serão objeto de análise no próximo relatório, tendo em vista que, por rotina, 

o fechamento contábil ocorre no último dia do mês subsequente, cujo 

transcurso temporal ainda não se findou, conforme informado pelo GRUPO 

CMZ no e-mail abaixo transcrito: 

 

 

 

 

 

   14. No mesmo sentido, serão objeto de considerações no 

próximo reporte as respostas, informações e documentos apresentados pelo 
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GRUPO CMZ aos itens diligenciados, os quais se encontram em fase de 

assimilação e análise.  

   15. Portanto, relatadas as ações e providências realizadas, 

bem como as que serão desenvolvidas na sequência do procedimento 

recuperacional, cumpre-nos apresentar as informações e constatações dessa 

Administração Judicial sobre o atual funcionamento das empresas 

integrantes do GRUPO CMZ, em rigoroso cumprimento à determinação 

inserta na decisão de evento 4: 

 

(...) 

 Determino que a Administração Judicial, além e dentre as 

informações a serem trazidas no seu primeiro relatório, averigue e 

inclua esclarecimentos sobre o atual funcionamento das empresas 

requerentes, com informações sobre a inexistência de empregados, 

averiguação de todas as dependências e atividades exercidas pelas 

devedoras, relacionadas aos objetivos sociais, com registro fotográfico 

e que seus relatórios mensais sejam juntados aos autos, 

impreterivelmente, até o final de cada mês subsequente. 

(...) 

    - grifamos. 

 

   16. Na inspeção realizada na unidade fabril de Abreu e 

Lima-PE, nos dias 23 a 25/11/2021, foi constatado o pleno funcionamento 

das atividades industriais do GRUPO CMZ. Seguem fotografias: 

 



 
 
 
 
  

36 de 59 

 

(62) 2020.2475 / (62) 99147-3559 – www.stenius.com.br – cincos@stenius.com.br 
Avenida Olinda, nº 960, Park Lozandes, Trade Tower - Sala 1704 - em Goiânia – GO - 74884-120 

 

 

 



 
 
 
 
  

37 de 59 

 

(62) 2020.2475 / (62) 99147-3559 – www.stenius.com.br – cincos@stenius.com.br 
Avenida Olinda, nº 960, Park Lozandes, Trade Tower - Sala 1704 - em Goiânia – GO - 74884-120 

 

 

 



 
 
 
 
  

38 de 59 

 

(62) 2020.2475 / (62) 99147-3559 – www.stenius.com.br – cincos@stenius.com.br 
Avenida Olinda, nº 960, Park Lozandes, Trade Tower - Sala 1704 - em Goiânia – GO - 74884-120 

 

 

 



 
 
 
 
  

39 de 59 

 

(62) 2020.2475 / (62) 99147-3559 – www.stenius.com.br – cincos@stenius.com.br 
Avenida Olinda, nº 960, Park Lozandes, Trade Tower - Sala 1704 - em Goiânia – GO - 74884-120 

 

 

 



 
 
 
 
  

40 de 59 

 

(62) 2020.2475 / (62) 99147-3559 – www.stenius.com.br – cincos@stenius.com.br 
Avenida Olinda, nº 960, Park Lozandes, Trade Tower - Sala 1704 - em Goiânia – GO - 74884-120 

 

 

 



 
 
 
 
  

41 de 59 

 

(62) 2020.2475 / (62) 99147-3559 – www.stenius.com.br – cincos@stenius.com.br 
Avenida Olinda, nº 960, Park Lozandes, Trade Tower - Sala 1704 - em Goiânia – GO - 74884-120 

 

 

 

 

 17. Na inspeção realizada na sede administrativa do 

GRUPO CMZ, localizada na Rua T-37, n.º 2982, Setor Bueno, Edifício Ônix 

Bueno Residence (cobertura), em Goiânia, onde, inclusive, fora realizada 

reunião de trabalho por este Administrador Judicial, no dia 11/11/2021, foi 

constatado que se encontra em funcionamento estrutura de gerenciamento 

e comando empresarial, com os seguintes setores e departamentos: 
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contabilidade, marketing, televendas, compras, RH, financeiro, operações, 

jurídico e informática. 

 18. Constatamos ainda que, embora o nome do 

prédio/edifício conste a expressão “residence” se trata de estrutura com 

espaço administrativo, financeiro e estratégico, com acesso e espaço de 

“coworking”, exclusivo para tal finalidade. Seguem fotografias: 
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19. Na inspeção realizada na fábrica localizada na Avenida 

Bandeirantes, n.º 1961, Jardim Petrópolis, em Goiânia-GO, foi constado o 

pleno funcionamento do Centro de Distribuição do GRUPO CMZ, com 

instalação de câmaras frias, funcionários de logística e gestão. Seguem 

fotografias: 
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20. Assim, na prática, foram efetivadas as seguintes 

averiguações e constatações in loco:  

a) que o endereço da Rua T-37, n º 2982, Setor Bueno, 

Edifício Ônix Bueno Residence (Cobertura), Goiânia-GO, CEP 74.230-022, de 

fato abriga “a estrutura administrativa, a diretoria, a contabilidade, o setor 

de logística” do Grupo CMZ; 

b) que no endereço da Avenida Bandeirantes, nº 1961, 

Jardim Petrópolis, Goiânia-GO, CEP 74.460-190, funciona a atividade 

produtiva atrelada ao objeto social (produção de sorvetes e picolés), 

consistente no centro de distribuição integrante da atividade empresarial; 

c) que no endereço da Avenida Governador Nilo Coelho, 

s/n, Quadra B Lote 5 K, Distrito industrial, Abreu e Lima -PE, CEP 53.520 -

810, há atividade produtiva atrelada ao objeto social (produção de sorvetes 

e picolés). 
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21. Em conclusão, restou averiguado e constatado, 

portanto, que o GRUPO CMZ está com as suas unidades em pleno 

funcionamento, sendo que se encontra localizado em Goiânia-GO o principal 

estabelecimento de comando administrativo, que se constitui na base do 

grupo empresarial, composto por diretoria, contabilidade, setor de logística 

e outros, de onde emanam todas as diretrizes econômicas, estratégicas e 

táticas, caracterizando a inafastável competência desse juízo goianiense para 

processamento do feito, em consonância e aderência às premissas e 

requisitos previstos no artigo 3º da Lei nº 11.101/2005. 

22. Importante consignar, inclusive, que o artigo acima 

citado, integrante da legislação especial que rege este procedimento de 

recuperação judicial, é clarividente no critério de definição do juízo que 

deverá processar o pedido, qual seja, do local do principal estabelecimento 

dos devedores, sendo que não há previsão legal para definir competência 

com base em localização de alguma unidade fabril, quantidade de credores, 

valores de crédito ou outro critério dissonante da previsão legislativa. 

23. Aliás, devemos registrar ainda que temos recepcionado 

dezenas de solicitações de informações de credores com relação ao 

andamento do processo, assim como já foram recepcionados 

aproximadamente 100 (cem) pedidos de habilitações e divergências, cujo 

prazo se encerraria nesta data. 



 
 
 
 
  

58 de 59 

 

(62) 2020.2475 / (62) 99147-3559 – www.stenius.com.br – cincos@stenius.com.br 
Avenida Olinda, nº 960, Park Lozandes, Trade Tower - Sala 1704 - em Goiânia – GO - 74884-120 

 

 24. Registramos que foram protocoladas petições nos 

autos que se encontram pendentes de deliberação por esse juízo, nos 

respectivos eventos: evento 34: requerimento de habilitação nos autos 

advogado de TRANSPORTADORA RN DE MARÍLIA; evento 63: requerimento 

de habilitação nos autos advogado de NEVADO INDÚSTRIA, IMPORTAÇÃO E 

EXPORTAÇÃO DE ALIMENTOS LTDA EPP; evento 64: requerimento 

de  habilitação nos autos advogado TOTVS S.A.; evento 80: requerimento 

de habilitação nos autos advogado e concordância com o valor de crédito 

de LATICÍNIOS SUCESSO LTDA;  evento 81: requerimento das Recuperandas 

para bloquear/desentranhar o ofício remetido pela Junta Comercial do Estado 

de Goiás veio acompanhado de contrato social de terceira empresa, estranha 

ao processo (“AP&C ASSESSORIA HOSPITALAR LTDA.”); evento 82: 

Requerimento de habilitação de Crédito KONEKT TELECOMUNICAÇÃO E 

SEGURANÇA LIMITADA; e evento 83: requerimento de  habilitação nos autos 

advogado do BANCO BRADESCO S/A. 

 25. Constata-se assim, que o processo de recuperação 

judicial em referência encontra-se em sua tramitação regular, à luz da Lei nº 

11.101/2005, com as devidas publicações da decisão de deferimento e do 

1º Edital, com desencadeamento dos prazos, intimações dos credores, 

Fazendas Públicas e Ministério Público, estando atualmente na fase de 

recebimento de habilitações e divergências para elaboração e publicação da 

segunda lista de credores, ato preparatório para a realização da Assembleia 



 
 
 
 
  

59 de 59 

 

(62) 2020.2475 / (62) 99147-3559 – www.stenius.com.br – cincos@stenius.com.br 
Avenida Olinda, nº 960, Park Lozandes, Trade Tower - Sala 1704 - em Goiânia – GO - 74884-120 

 

Geral de Credores, após a apresentação do Plano de Recuperação Judicial, em 

caso de eventuais objeções. 

 26. Diante do exposto constatamos, em caráter inicial e 

não exaustivo, o funcionamento e sinais da manutenção da fonte produtora 

do Grupo CMZ, consoante aos indicadores e análises colacionados neste 

relatório, com estabilidade da atividade empresarial e conservação de 

empregos, fluxos e demandas pelos produtos ofertados e evidência fática da 

preservação das empresas com estímulo à atividade econômica, no ensejo 

dos objetivos da recuperação judicial preconizados no art. 47 da Lei nº 

11.101, de 9 de fevereiro de 2005.  

27. Ante o exposto, requer-se: 

a) A juntada deste relatório elaborado por este 

Administrador Judicial, com base nos dados, 

documentos e informações até então disponibilizados 

pelo GRUPO CMZ; e 

b) A intimação do Ministério Público, Credores e 

Devedores e demais interessados. 

Temos em que, 

Pede deferimento. 

Goiânia-GO, 30 de novembro de 2021. 

 

 

CINCOS CONSULTORIA ORGANIZACIONAL LTDA 

Stenius Lacerda Bastos 

ADMINISTRADOR JUDICIAL 
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